
快適な旅行をお楽しみ頂けるように検温
やバス車内の換気、消毒、マスク着用など
感染防止策を講じたうえでツアーを実施し
てまいります。

本ツアーは部屋数限定募集となります

A023273901

（株）阪急交通社 メディア営業一部
〒105-0022 東京都港区海岸1-16-1 ニューピア竹芝サウスタワー
クリスタルハート国内

観光庁長官登録旅行業第1847号
一般社団法人日本旅行業協会正会員

旅行企画・実施

※ご予約後に詳しい旅行条件を説明した書面をお渡しいたしますので、
事前にご確認のうえ、お申し込みください。

お客様の個人情報はお客様との連絡のために利用させていただくほか、お客様がお申し込みいただいた旅
行において運送・宿泊機関等の提供するサービスの手配及び受領のための手続きに必要な範囲内で利用さ
せていただきます。運送・宿泊機関などへの個人情報の提供について同意の上お申し込みいただきます。

個人情報
について

にっぽんが誇る夢のクルーズトレインを特別チャーター

憧れのクルーズトレイン「TRAIN SUITE四季島」で旅する北海道・東北
上野駅 ～ 函館 ～ 白老 ～ 東室蘭 ～ 洞爺 ～ 新函館北斗 ～ 青森・新青森 ～ 鳴子温泉 ～ 上野駅

大自然の織りなす風景と、受け継がれてきた悠久の文化にふれる旅5日間

憧れのクルーズトレイン
「TRAIN SUITE 四季島」で旅する北海道・東北
大自然の織りなす風景と、受け継がれてきた悠久の文化にふれる旅

  【21A7800】

【車両および客室について】※スイートの客室番号・号車の指定はお受けいたしかねます。バリアフリー対応
のお部屋になる場合がございます。※他のお客さまとの相部屋はお受けできません。※客室、共用スペース
を含め、車内は禁煙です。お煙草は5号車ラウンジの喫煙スペースをご利用ください。※全室シャワー・トイ
レを備えております。また、四季島スイート、デラックススイートにはバスタブがございます。
【ドレスコードについて】※列車内の共用スペース、各地でのお食事の際は下記の服装のご着用をお願いい
たします。〔男性〕襟付きシャツ、スラックス、ジーンズ（色落ちの激しいもの、穴あき、ほつれがあるものなど
は除く）。〔女性〕ブラウス、スカート、スラックスまたはワンピースなど。※Tシャツ、半ズボン、浴衣、ジャー
ジ、サンダルなどの着用はご遠慮ください。
●お客様のご自宅から「TRAIN SUITE 四季島」車内（往復）の荷物宅配サービスがございます。

※上記スケジュールは交通機関・道路状況等によって変更になる場合があります。
※交通凡例（＝列車、バス等、+TRAIN SUITE 四季島）
※写真の風景はご旅行時期や気象状況等により実際と異なる場合があります。予めご了承ください。
■添乗員／2日目上野駅から5日目上野駅まで同行いたします。
■食事回数／朝4回・昼4回・夕4回 
■利用交通機関／「TRAIN SUITE 四季島」
■利用予定バス会社／函館帝産バス、ジェイ・アール北海道バス、ジェイアールバス東北
※「TRAIN SUITE 四季島」には喫煙スペースがございます。バス車内は禁煙とさせていただきます。
※写真はすべてイメージです。 画像提供：JR東日本

ご予約について
のご注意

お申込み金（おひとり様）

旅行代金の30%
※右記のお申込金を頂いての
契約成立となります。

◆ご旅行期間
2023年5月14日（日）～18日（木）5日間

旅程
日 付  ス ケ ジ ュ ー ル 朝 昼 夕

5/14
（日）

帝国ホテル 東京（15：00チェックイン）
 前夜祭ディナーパーティー  宴会場「牡丹の間」にて厳選素材
を使用したご夕食と共に、﨑谷直人（ヴァイオリン）・三原未紗子
（ピアノ）によるコンサート＆「四季島」クルーご紹介。

帝国ホテル 東京〈泊〉

／／
フ
レ
ン
チ

5/15
（月）

ホテル（9：30頃発）＝〈ハイヤーにて移動〉＝上野駅【「四季島」
専用ラウンジ「プロローグ四季島」にて乗車前説明・ウェルカム
セレモニー】  （TRAIN SUITE 四季島で優雅な列車旅を
お楽しみください）（11：10頃発）+〈TRAIN SUITE 四季島〉
（車内にて昼食）+〈TRAIN SUITE 四季島〉（車内にて夕食）
+車内〈泊〉

ホ
テ
ル
に
て
朝
食

日
本
料
理

フ
レ
ン
チ

5/16
（火）

函館駅＝（料亭「冨茂登」にて朝食）＝函館市電貸切運行＝ 
函館駅+〈TRAIN SUITE 四季島〉（車内にて昼食）+
白老駅＝ウポポイ（民族共生象徴空間） 料

亭
料
理

フ
レ
ン
チ

旅
館
で
の
夕
食

5/17
（水）

旅
館
で
の
朝
食

フ
レ
ン
チ

フ
レ
ン
チ
ま
た
は
イ
タ
リ
ア
ン

5/18
（木）

+（車内にて朝食）+鳴子温泉駅＝鳴子温泉自由散策＝ 
鳴子温泉駅+〈TRAIN SUITE 四季島〉+（車内にて
昼食）+上野駅（17：20頃着）
※上野駅に到着後、「四季島」専用ラウンジ「プロローグ四季島」
にてフェアウェルパーティーがございます。（18：10頃解散）

洋
食
お
寿
司
／

登別温泉または支笏湖温泉から選択
＝登別エリアの宿〈泊〉
＝支笏湖エリアの宿〈泊〉

縄文コース          +青森駅＝三内丸山遺跡・青森県立美術館
にて「HOTEL jogakura」のご夕食＝青森駅+

縄文コースまたは黒石コースから選択

宿＝東室蘭駅+洞爺駅+〈TRAIN SUITE 四季島〉
+ （車内にて昼食）+新函館北斗駅

黒石コース          　　+〈北海道新幹線〉+新青森駅＝「世界
に一つだけのうちわ」作り体験・弘前「オステリア・エノテカ・
ダ・サスィーノ」にてご夕食＝青森駅+

「四季島」での
1日目

「四季島」での
2日目

「四季島」での
3日目

「四季島」での
4日目

出発日（2023年）と旅行代金（おひとり様〈18歳以上〉・2名様一室ご利用の場合）

出発日 コース番号
〈列車部屋タイプ〉 旅行代金

1泊目 2・4泊目 3泊目

5/14
（日） VJ2500 1,360,000円

本館
デラックス
ツイン
42㎡ 

スイート

登別温泉
「滝乃家」

または

しこつ湖温泉
鶴雅別荘
「碧の座」

室数限定

帝国ホテル 東京 TRAIN SUITE 四季島 登別・支笏湖温泉

※2名様1組でご予約ください。 ※18歳未満の方のご予約は受付しておりません。
※「TRAIN SUITE 四季島」内、四季島スイート・デラックススイートのお部屋は販売終了しております。

2023年5月14日〔日〕18：00～20：00

「TRAIN SUITE四季島」
出発前夜祭パーティー

帝国ホテル 東京にて、ヴァイオリニスト﨑谷直人さんと
ピアニスト三原未紗子さんをお招きして、「TRAIN SUITE 
四季島」前夜祭ディナーパーティーを開催いたします。 1890年、世界各国からの賓客をお迎えする日本の迎

賓館としての役割を担い開業して以来、日本を代表す

る由緒あるホテルとして歴史を重ねてまいりました。日

比谷公園に隣接する静かな環境、銀座・丸の内まで徒

歩数分の最高の立地です。定評ある本場の味をお楽し

みいただけるレストラン・バーの数々、ゆったりとした

広さの客室は質の高いやすらぎをお約束いたします。

厳選した季節の食材の持ち味を
引き出し際立たせながら、美味の
神髄を究めたフランス料理をコ
ースにてお楽しみいただきます。

帝国ホテル 東京
『牡丹の間』

三原 未紗子﨑谷 直人

「TRAIN SUITE 四季島」
トレインクルーによるご挨拶と
プロモーションDVDの放映

﨑谷直人（ヴァイオリン）・
三原未紗子（ピアノ）によるコンサート

第1部

第2部

©S.IMURA ©Takaaki Hirata

当社基準  最上級Sランクホテル

-１泊目-
〈東京・日比谷〉

客室一例

落ち着いたインテリアととも
に居心地を重視した機能的な
造りが特長のデラックスルー
ム。42平米のお部屋は快適に
お過ごしいただけます。

コース番号： VJ2500

本館
デラックスツイン

42㎡ 

帝国ホテル 東京
IMPERIAL HOTEL TOKYO

ロビー

エントランス パークサイドダイナー

外観



駅上野駅

青森駅青森
新青森駅森駅

函館駅函
新函館函館
北斗駅駅

洞爺駅爺駅

東室蘭駅蘭駅

白老駅

鳴子温子温泉駅温泉温泉子温泉

お料理のサービスからベッドメ
イキング、さらには立ち寄り先で
の観光アテンドまで承るのがト
レインクルーです。旅の始まりか
ら終わりまで、お客さまお一人
おひとりの気持ちに寄り添った、
オーダーメイドのサービスをご
提供します。洗練されたホスピタ
リティをご堪能ください。

上質な空間の中で、
安らぎを感じながら
おくつろぎ
いただくために。

上質上質な空間空間の中中で
HOSPITALITY

旅というストーリーのなかで、
「記憶に残る料理」となることを願って―。

「TRAIN SUITE 四季島」でご提供するお食事は、日本
人として初めてフランスでミシュラン一つ星を獲得し、
2008年北海道洞爺湖サミットでは総料理長を務めた、
JR東日本グループ「日本ホテル株式会社」統括名誉総
料理長・中村勝宏が監修いたします。「ホテルメトロポ
リタン 丸の内」にて料理長を務めた池内英治が、「四季
島」の総料理長として、車内でその腕を振るいます。

展望車

ラウンジ ダイニング デラックススイート
（フラットタイプ）

四季島スイート
（メゾネットタイプ）

スイート

編成イメージ

ダイニング（6号車） スイート（8号車）四季島スイート
デラックススイート（7号車）

スイート（9号車） 展望車（10号車）

展望車（1号車） スイート（2号車） スイート（3号車） スイート（4号車） ラウンジ（5号車）

Profile
1972年茨城県生まれ。元ホテルメトロポリタン 丸の内
「Dining&Bar TENQOO」料理長。
調理専門学校（エコール・キュリネール国立）卒業
後、1992年株式会社ホテルエドモント（現日本ホテ
ル株式会社）へ入社。西洋料理では、日本人で初めて
ミシュランの星を獲得した中村勝宏に師事し、食材
の仕入れから料理の仕上げまで全ての部門を経験。

DINING ダイニング

かつてない感動に出会う。
いま、「TRAIN SUITE 四季島」ならではの旅へ。

総料理長
Eiji Ikeuchi

池内 英治DINING

その土地ならではの料理や食材との出会いは、旅の感動をより深めてくれ
るもの。「TRAIN SUITE 四季島」では、東日本各地で採れる旬の食材を使っ
た料理を、心をこめてご用意いたします。ダイニングでは、線路の心地よい
響きと車窓を流れる風景が、ひときわ優雅な食事の時間を演出します。

DIDIDINININ NGNGNG

東日本各地の旬の滋味をとりいれた、
心づくしの料理がテーブルを彩る。

空に向かって枝を伸ばす樹木をイメージさせる、洗
練されたラウンジ。未来へ進む意志を、光のかけら
のような窓で表現した開放的な展望車。車両ごとの
快適さを象徴する内部形状が細部にわたるインテ
リアにも表され、旅の高揚感や非日常の時間をいっ
そう盛り上げます。

雄大な自然を背景に、
開放感と高揚感あふれる
空間をデザイン。

雄大雄大大大大大な自然自然を背背景
LOUNGE CAR

LOUNGE ラウンジ

時間と空間の移り変わりを楽しむための舞
台である「TRAIN SUITE 四季島」の客室は、
全室がスイートルーム以上。伝統的な和の
美意識のエッセンスをとりいれつつ、同時
に未来へと向かう意志を感じさせるデザイ
ンです。季節や時のうつろいを体感できる
親密感に満ちた空間で、忘れられない時間
が過ぎていきます。

コース番号：VJ2500

日本の美意識を随所に盛り込みながら、
洗練さとのびやかさをまとった空間へ。

SUITE ROOM スイート

▲

ROOMROROOMO

客室は全てスイート以上。
おもてなしを極めた
豊かで上質な旅の時間を
お過ごしください。

Sushi Masa
寿司正（宮城県石巻市）

［ 車内］でのご昼食 4日目

地物をはじめ選りすぐりのネタを揃え、車
内で握りたての寿司をご提供いたします。

「TRAIN SUITE四季島」で過ごす特別な4日間

「TRAIN SUITE 四季島」の旅は、上野駅か
らはじまります。雑踏とは一線を画した落
ち着きあるラウンジ「プロローグ四季島」
からトレインクルーが列車へとご案内し
ます。車内へ乗り込み、客室でいよいよは
じまる旅路への思いを巡らせていると、ま
もなく列車は北へ向かって走り出します。

Ueno Station

上野駅

Prologue SHIKI-SHIMA

旅の起点となる上野駅に、これから
「TRAIN SUITE 四季島」の旅にご出発い
ただくお客さま専用のラウンジ「プロロ
ーグ四季島」をご用意しております。洗練
されたインテリアと、温かみのある照明
デザイン。これから始まる感動体験を予
感させる、深い落ち着きに満ちています。

旅の始まりも上質に、
「プロローグ四季島」

「TRAIN SUITE 四季島」での1日目

車内泊

上野駅

車内での昼食

車内での夕食

Mutsukari六雁
 ［ 車内］でのご昼食 1日目

選び抜いた食材によってご提供するのは、
繊細かつ大胆に表現された日本料理です。

下記2つの宿泊施設からお選びいただけます 室数限定

Aonoza

碧の座
（北海道千歳市）

靴を脱ぎ畳の廊下を歩く和の佇まいもありな
がら、洋の快適性も併せ持つホテルです。
全室に広々とした温泉露天風呂とジェットバ
ス付の内湯を備え、まるで別荘を訪れたかのよ
うにゆったりとお寛ぎいただけます。

支笏湖を望んで立つ「碧の座」
支笏湖温泉

客室一例

ロビー

Takinoya

滝乃家
（北海道登別市）

北海道でも有数の温泉地、登別温泉の「滝乃
家」。地獄谷から引いた温泉は、大浴場や露天風
呂に加えてお部屋の露天風呂でもお楽しみいた
だけます。旅館らしく、季節で表情が移ろう日本
庭園や細やかなおもてなしで、お客さまをお迎
えいたします。

登別でなくては味わえない、お湯とお料理
登別温泉

料理一例

風呂

名物のイカとイクラご飯の函館の朝食

Ryoutei Fumoto
料亭 冨茂登（北海道函館市）

函館 ［ 車外］でのご朝食 2日目

料理一例

函館の｢風土｣を表現するフランス料理

Climat
クリマ（北海道北斗市）

［ 車内］でのご昼食 2日目

料理一例

路面電車（函館市電）
2日目  北海道函館市

ウポポイ（民族共生象徴空間）
2日目  北海道白老郡

イカ、イクラ、根ボッケなど、函館ならではの新鮮
な海の幸たっぷりのご朝食をお楽しみください。

シェフが愛する道南の風土を存分に味わ
える一品をご提供いたします。

大自然の織りなす風景と、受け継がれてきた悠久の文化にふれる旅。“深遊 探訪”
しんゆう      たんぼう

「TRAIN SUITE 四季島」での2日目
函館駅

函館駅

白老駅

料亭「冨茂登」にて朝食

車内での昼食

函館観光
・函館市電貸切運行

白老観光
・ウポポイ（民族共生象徴空間）

宿での夕食

登別温泉または
支笏湖宿泊から選択

しこつ湖
鶴雅別荘
「碧の座」

登別温泉
「滝乃家」

しこつ湖 鶴雅別荘

「TRAIN SUITE 四季島」での4日目

鳴子温泉駅

鳴子温泉駅

上野駅

鳴子温泉観光
〔自由散策〕

車内での朝食

車内での昼食

東室蘭駅 洞爺駅

新函館北斗駅

青森駅

青森観光
・三内丸山遺跡

黒石観光
・「世界に一つだけ
のうちわ」
作り体験

車内泊

宿での朝食

車内での昼食

車外での夕食
〔フレンチ〕

車外での夕食
〔イタリアン〕

「TRAIN SUITE 四季島」での3日目

青森駅

縄文コース

しこつ湖
鶴雅別荘
「碧の座」

「滝乃家」

新青森駅

黒石コース
〈新幹線利用〉 三内丸山遺跡

3日目  青森県青森市

「世界に一つだけのうちわ」
作り体験

3日目  青森県黒石市

縄文コース

黒石コース

            2つの観光コース
〈縄文コース・黒石コース〉
からお選びいただけます

人数限定

VIEW TERRACE きざし・いぶき
展望車

料理一例 料理一例


